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Verhalten nach Wurzelspitzenresektion

Nach der Operation 20 min. auf den Aufbisstupfer beissen
Solange die lokale Anasthesie anhalt sollte der Patient nicht essen

3 Tagen gut kuhl halten und Hitze vermeiden ( verhindert Nachblutungen und
vermindert Schwellung)

Zahne ab dem Operationstag putzen

Nahte am Operationstag mit einem Kamillentee getrankten Wattestabchen reinigen
Ab dem ersten postoperativen Tag die Nahte vorsichtig mit der Zahnburste putzen
3 Tage nicht rauchen

3 Tagen keinen Alkohol trinken

3 Tage weniger Kaffe trinken

die verschriebenen Medikamente einnehmen

Am nachsten Tag bitte zur Wundkontrolle kommen

Nahtentfernung nach einer Woche



